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Kotor, 09.12.2015
Br:621

Propozicije drZzavnog prvenstva Crne Gore
i prekograni¢nog plivackog takmicenja u okviru projekta OH20 POLO.

Takmicenje se odrzava u Herceg Novom 19-20.12.2015. u organizaciji VPSCG-e i pvk Jadran Herceg Novi.
Takmicenje se odigrava u Cetiri djela, po pravilima VPSCG-e, u pokrivenom bazenu duzine 25 metara sa 8
staza,temperatura vode 26 “c i vazduha 28 “c.

Takmicar moze plivati u jednom djelu programa dvije individualne discipline plus Stafeta.

TakmicCari su razvrstani u grupe po vrijednosti prijavljenih rezultata. To znaci da najslabija prijavljena
vremena nastupaju prva.

Startnina za takmicenje po plivacu je 10 eura u dijelu drzavnog prvenstva a u dijelu prekograni¢nog
takmicenja nema placanja startnine.

Plivac¢ima ¢e biti dodijeljene medalje u individualnim disciplinama za prva tri mjesta po uzrasnim
kategorijama. Za najbolje prve tri ekipe i najbolji rezultat u muskoj i zenskoj konkurenciji bi¢e podijeljeni
pehari.

Za Stafetne trke bice urucene diplome za prve tri najbolje ekipe.

Sastanak delegata klubova 18.12.2015 godine u hotelu Lighthause u 19h

Za drzavno prvenstvo Crne Gore pravo nastupa imaju registrovani pliva¢i pri VPSCG-e.
Ovaj dio takmicenja razvrstan je u pet kategorija:

KATEGORIJE: Zene Muski
seniori 98 i stariji 96 i stariji
juniori 99-00 97-98
kadeti 01-02 99-00
pioniri 03-04 01-02
ml.pioniri 05-06 03-04

Kategorije su zatvorene sem za seniore gdje su u konkurenciji svi pliva¢i.

Za preKkograni¢no prvenstvo pravo nastupa imaju svi prijavljeni plivaci.
Ovaj dio takmicenja razvrstan je u dvije kategorije:

KATEGORIJE: Zene Muski
01 i mladi 99 i mladi
00 i stariji 98 i stariji

Kategorije su zatvorene.
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RASPORED DISCIPLINA:
I dio 10h I dio 17h III dio 9h IV DIO 15h30
50slob. Zm 50delfin z/m 50ledno m/z 50prsno z/m
200prsno z/m 400slob. z/m 100slob. m/z 200slob. z/m
100delfin  z/m 200ledno z/m 100prsno m/z 100ledno z/m
800slob. z 200mjes. z/m 200delfin m/z 400mjes. z/m
100mjes. m/z 4x50slob. z/m 1500slob. m 4x50mjes. z/m

Prijave poslati na mejl adresu aca.rosic@gmail.com najkasnije do 14.12.2015.

Predsjednik Struénog savjeta za plivanje
Mladen Klikovac, s.r.
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