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VI MIEDZYNARODOWY MITING PLYWACKI
22-23.04.2017 OLESNICA2017

Olesnlckl Kompleks Rekreacyjny ATOL
ul. Brzozowa 7, 56-400 Olesnica

START sobota 12:00, niedziela 10:00




1. TERMIN ZAWODOW: 22-23.04.2017 (sobota — niedziela)

2. MIEJSCE ZAWODOW: Olesnicki Kompleks Rekreacyjny ,Atol”,
ul. Brzozowa 7, 56-400 Olesnica

3. INFORMACJE TECHNICZNE:
Plywalnia — 25m; 6 toréw; temperatura wody: 27°C
Pomiar czasu automatyczny system SWISTIMING TIMING

4. ORGANIZATOR:

Miejski Klub Plywacki ,,ATOL” OleSnica
Urzad Miasta OleSnica

OKR ,Atol” w Olesnicy

Zespotl Szkot Ponadgimnazjalnych w Olesnicy

5. NACZELNIK ZAWODOW:
Wojciech Salik tel. 793 01 82 83, mail: ism2017@wp.pl

6. WARUNKI UCZESTNICTWA:

W zawodach maja prawo uczestniczy¢ zawodnicy 16 — letni i mlodsi.
Kazdy uczestnik zawodow ma prawo startu:

I blok — maksymalnie trzy konkurencje oraz jedna sztafeta.

II blok — maksymalnie trzy konkurencje oraz jedna sztafeta.

7. KATEGORIE WIEKOWE:
A -2001 B -2002 C-2003 D - 2004
E - 2005 F - 2006 i mtodsi

8. ZGLOSZENIA DO ZAWODOW:

- Zgloszenia nalezy dostarczy¢ na adres: zawody@nadobny.net w nieprzekraczalnym terminie do
17 kwietnia 2017 godz.20.00. (tel. 501 68 98 02), zgloszenia dokonane po terminie nie beda brane
pod uwage.

- Organizatorzy ustalaja limit zawodnikow do 350 oséb + zawodnicy MKP ATOL. Decyduje kolejnos¢
zgloszen.

- Zgloszenia tylko w formie elektronicznej przygotowane przy pomocy SPLASH Edytora (dostepny na
stronie www.nadobny.net/atol). Pomoc w wypelnianiu zgloszen godz. 19:00-21:00, tel. 501 689 802



- Po opublikowaniu listy zgtoszonych zawodnikow w dniu 17 kwietnia godz. 21:00, bedzie mozliwe
dokonywanie tylko skreslen zawodnikoéw. Po tym terminie na stronie www.megatiming.pl oraz
zawodow, zostanie opublikowana lista startowa wg ktorej bedzie pobierana optata za zgloszenie.

- Strona zawodoéw www.nadobny.net/atol na ktérej zostana umieszczone informacje:
lista wg. zgloszonych zawodnikow, zgloszen do konkurencji, harmonogram zawodow, lista startowa,
lista zgloszonych klubow. Po zawodach bedzie dostepny plik wynikow .1xf

9. WARUNKI FINANSOWANIA:

- Koszty organizacyjne ponosza organizatorzy zawodow

- Uczestnicy przyjezdzaja na koszt wlasny

- Oplata startowa:

Oplata startowa wynosi 60 zt od kazdego zgloszonego zawodnika (bez wzgledu na ilos¢ zgloszonych
startow).

- Zgtoszonych pierwszych 150 zawodnikéw otrzyma pamiatkowa niespodzianke.

- Dla trenera kazdego zgloszonego klubu pamiatkowa koszulka.

- Wydrukowana obowiazujaca na zawodach lista startowa (na dwa bloki) z wyttluszczonym
nazwiskiem i nazwag klubu oraz wydrukowane wyniki koszt 20 zt. Nalezy zglosi¢ przy wysylaniu
zgloszenia.

- Wszystkie swiadczenia oplacane w biurze zawodow platne gotéwka.

10. PRZEPISY TECHNICZNE:

* Zawody sa rozgrywane zgodnie z przepisami FINA i PZP.

* Rozstawienie serii nastapi na podstawie przystanych czasow zgloszen.

* Konkurencje zostang przeprowadzone seriami na czas bez podzialu na kategorie wiekowe od
najstabsze;j.

* Dekoracje odbeda sie w trakcie trwania zawodow.

* Nie przewidujemy startow PK.

* Zawodnik spézniony na start nie bedzie miat mozliwosci startu w innej serii.

» Zgloszenia zawodnikow bez nr kodu klubu, nr licencji nie zostang ujete w rankingu europejskim
na stronie www.swimrankings.net. Wszystkie wyniki z kartami startowymi zostana wystane do
Komisji Plywania PZP.

11. WYNIKI LIVE BEDA DOSTEPNE NA STRONIE www.megatiming.pl

12. PROGRAM ZAWODOW:

KATEGORIA: KOBIET KATEGORIA | KATEGORIA: MEZCZYZN
WIEKOWA
BLOK I sobota rozgrzewka 11.00 Start konkurencji 12.00

NR | KONKURENCJA | | NR | KONKURENCJA




1 100 stylem zmienny A,B,C,D,E.F |2 100 stylem zmienny
3 50 stylem dowolny A,B,C,D,E,F |4 50 stylem dowolny
5 100 stylem klasyczny A,B,C,D,E,F |6 100 stylem klasyczny
7 50 stylem grzbietowym A,B,C,D,E,.F |8 50 stylem grzbietowym
9 100 stylem motylkowym A,B,C,D, E 10 100 stylem motylkowym
11 200 stylem dowolny A B,C,D,E,F |12 200 stylem dowolny
13 Sztafeta mieszana Po jednym Zyczymy udanych startéw ©
(niezaleznie od ptci) 6 x 50 | zawodniku z
dowolnym kazdej kategorii
wiekowej (
mtodszy
zawodnik moze
zastgpic
starszego)
BLOK II niedziela rozgrzewka 9.00 Start konkurencji 10.00
14 100 stylem dowolny A,B,C,D,E,F |15 100 stylem dowolny
16 50 stylem motylkowym A,B,C,D,E,F |17 50 stylem motylkowym
18 100 stylem grzbietowym A,B,C,D,E,F |19 100 stylem grzbietowym
20 50 stylem klasycznym A,B,C,D,E,F |21 50 stylem klasycznym
22 200 stylem zmienny A,B,C,D,E 23 200 stylem zmienny
24 Sztafeta mieszana W sztafecie
(niezaleznie od ptci) 8 x 50 | maksymalnie 1
zmiennym ( 1.grzbiet 213 | osoba z Zyczymy udanych startéw ©
klasyczny 4 i 5 motylkowy | kategorii A
6, 71 8 dowolny)

13. NAGRODY:

- Medale i dyplomy dla trzech najlepszych zawodnikow (K/M) w poszczegolnych
konkurencjach indywidualnych w kat. wiekowej A, B, C, D, E, F.

- Dla 3 najlepszych zawodniczek i zawodnikéw zawodéw w poszczegolnych kategoriach
wiekowych [/ za 5 startow w punktacji wielobojowej / statuetki oraz nagrody rzeczowe /

- Tort dla zwycieskiej sztafety.

- Nagroda specjalna dla zawodnika oraz jego trenera za najlepiej punktowany wynik

w punktacji FINA

- Nagroda specjalna — aparat cyfrowy - zostanie wylosowana w sobote, a niedziele — laptop lub
tablet-sposrod wszystkich ptywakéow startujacych w zawodach (warunkiem odebrania nagrody jest
osobista obecnosc¢ podczas losowania).

- W miare pozyskiwania sponsoréw pula nagrod wzrosnie.

- Warunkiem otrzymania nagrod jest ich osobisty odbior w czasie dekoracji zawodnikow.

14. SPRAWY PORZADKOWE:

- Podstawa dopuszczenia do startu jest posiadanie aktualnych badan lekarskich — za posiadanie
aktualnych badan lekarskich czyni sie odpowiedzialnych kierownikow ekip oraz trenerow.

- Kazdy zawodnik reprezentujacy swoj klub musi by¢ przez niego ubezpieczony na czas rozgrywania
zawodow

- Za dyscypline i porzadek w czasie trwania zawodow czyni sie odpowiedzialnych Kierownikéw ekip



- Kierownik ekipy ma obowiazek dokladnego zapoznania si¢ z regulaminem ogélnym korzystania
z plywalni i bezwzglednego podporzadkowania si¢ wszystkim ustaleniom w nich zawartym.
- Kierownik ekipy sprawuje stalty nadzor nad grupa i ponosi odpowiedzialnosc za jej bezpieczenstwo
w pomieszczeniach:
e szatni,
* natryskow,
* hali basenowe;.
- Kierownik ekipy ponosi odpowiedzialnos¢ finansowa za wszelkie szkody spowodowane przez grupe

podczas jej przebywania na terenie pltywalni.

- Zawodnicy zobowiazani sg do przestrzegania regulaminu obiektu.

- Za dopuszczenie zawodnika do startu czyni sie odpowiedzialnych Kierownikéw ekip

- Organizatorzy zastrzegaja sobie prawo korekty programu czasowego zawodow

- Prawo interpretacji niniejszego regulaminu przystuguje organizatorom

- W sprawach nie objetych regulaminem decyduje Naczelnik Zawodow oraz Sedzia Glowny.
- Zgloszenie druzyny jest rownoznaczne z akceptacja niniejszego regulaminu

15. ZAKWATEROWANIE I WYZYWIENIE:

- Hotel ,PERLA” *** ul. Sinapiusa 12, 56-400 Olesnica (ok. 500 m od plywalni) —
http:/ /www.hotelperla.pl/

Koszt osobodnia 90 zl, na cene sklada sie:

- nocleg z 22-23.04.2017 - 45 zt

- wyzywienie w miejscu zakwaterowania:
- kolacja z cieptym positkiem 15 zt,

- $niadanie 10 zl,

- obiad dwudaniowy 20 zt.

Ilos¢é miejsc noclegowych ograniczona - decyduje kolejnosé¢ zgloszen.
Zgloszenia na noclegi i wyzywienie do 17.04.2017 r. wylacznie w formie pisemnej z pieczecig
i podpisem osoby odpowiedzialnej w klubie za w/w zamowienie.

Spotkanie konsultacyjne dla treneréw odbedzie sie 22.04.2017 o godz. 20.00

w kawiarni hotelu Perta***

Celem spotkania jest wymiana pogladow, doswiadczen oraz dyskusja nad wspélczesnymi trendami
wdrazanymi do treningu pltywackiego.

16. BIURO ZAWODOW znajduje sie na terenie obiektu Olesnickiego Kompleksu Rekreacyjnego ,Atol"

Wszystkie Swiadczenia platne w w/w biurze wylacznie gotowka.

17. INFORMACJE:

Biuro zawodow mieszczace sie w budynku Olesnickiego Kompleksu Rekreacyjnego ,,Atol",
czynne w sobote 22 kwietnia 2017 w trakcie trwania zawodow.

Listy startowe i wyniki live — www.megatiming.pl




18. KONTAKT:
- W sprawach organizacyjnych:
Wojciech Salik tel. 793 01 82 83, mail: ism2017@wp.pl

- Informatyk zawodow:
Bogustaw Nadobny tel. 501 68 98 02 zawody@nadobny.net
Kamil Frank - 517 168 779 kamilfrank@wp.pl

19. Organizator zastrzega sobie prawo do wykorzystania wizerunkéw zawodnikow
w materialach fotograficznych i filmowych z zawodoéw. Udzial w zawodach jest rownoznaczny

z akceptacja regulaminu.

Ze sportowym pozdrowieniem
Zarzad MKP ,, ATOL” OlesSnica



ZANIOWIENIE

Zeskanowane zamodowienie nalezy przesitaé na adres:
ism2017@wp.pl
tel. 793-01-82-83

Honorowane sa tylko zaméwienia z pieczecia klubowsa 11!

VI MIEDZYNARODOWY MITING PLYWACKI - OLESNICA 2017
OLESNICA 22-23.04.2017r.

PIECZEC KLUBOWA

wyzywienie (wpisaé ilo§é posilkdodw)

DATA KOLACJA SNIADANIE OBIAD
22.04.2017 X X
23.04.2017 X
RAZEM
zalkkwaterowanie (wpisaé iloSE osob)
DATA DZIEWCZETA | CHLOPCY KOBIETY MEZCZYZNI RAZEM

22/23.04.2017

LISTA STARTOWA ILOSC LIST

CENA - 20 ZL ZA 1 KOMPLET

(CZYTELNY PODPIS ZAMAWIAJACEGO)



