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MPOMO3UIIUIE

3A
SUMCKA U JIETIHHA IIPBEHCTBA 2010.

IIJIMBAYKOI' CABE3A IEHTPAJIHE CPBUJE
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3AJEJHUYKE OJIPEJIGE
Youaan 1.

YO IICLC noneo je onnyky o IIponozurujama I[TCLIC 3a 2010 roguHy Koja Baxe
01 01.01.2010 3akspyuno ca 31.12.2010 rogune.

[IpBenctBo llentpanne Cpbuje (y masmem Tekcty IICLIC) 3a 3UMCKH U JETHHU
NIEpUOJI, O/IPKABA]y C€ MpeMa MPOTNKUCUMA U MPABUIIMMA 32 TAKMUYCHA Y TUTHBABY
U TIpeMa ojpeoamMa OBUX IPOIO3UIIH]a.

Yoaan 2.

3UMCKA ITPBEHCTBA

1. TlojenHayHO M €KUITHO MPBEHCTBO 32 MUOHUPE U Milal)e MUOHUPE
2. llojenuHadyHO U €KUITHO NMPBEHCTBO 3a KaJIeTe, OMJIAJIUHIIE U AlICOIYTHO

Yoaan 3.

JIETHA ITPBEHCTBA
1. IlojenHayHO M €KUITHO MPBEHCTBO 3a MUOHUPE U Milale MHOHUpe
2. TlojenMHaYyHO M €KUITHO MPBEHCTBO 32 KaJleTe, OMJIAUHIIE U alICOIYTHO

Ynan 4.

IMPABO HACTVYIIA

Ha npeenctBuma TICIHHC wumajy kayOoBHM M TaKMHUYapH KOJH CYy 3aJI0BOJHHIIH
cnenehe ycnose:

a) ma je kiny0 peructpoBanu wian [1.C.11.C.

0) na cy nusmupene ce obasese mpema [1.C.11.C.
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1) Ja TAKMHYapH 110 TOWHU polyera 3a70B0JbaBajy oApen0e OBUX MPOIIO3UITH]a.
1) TUTMBaYy MMajy MpaBo HACTYIIA, ako Cy y peructpannoHom npaBuiaHuky [ICLC

Ynaan 5.

3JPABCTBEHA KOHTPOJIA - cBM ydecHMIIM MNpPBEHCTBA MOpajy OUTH
IPETXOHO MOJABPTHYTH MPOBEPHU 3IpaBCTBEHE criocoOHOCcTH. OBEpeHa MoTBpa He
cMme Outu crapuja on 6 mecenu. CaMoM MpUjaBOM TaKMHUYapa KiIyd mpey3uma CBY
OJIFOBOPHOCT y MOTJIeAY 3paBCTBEHE CIOCOOHOCTH TaKMUYapa.

Yoaan 6.

KATEI'OPUJE- Ha npsenctsy LIEHTPAJIHE CPBUJE mnpaBo HacTyma umajy
cnenehe kareropuje.

MYUKAPIHA KEHE
miahu muonnpu 11 - 12 roguna miahe muonupke 9 - 10 roguHa
IMAOHUPU 13 - 14 ronuna MMAOHUPKE I1 - 12 ronuna
KaJleTH 15 -16 rognua KaJIeTKUIbE 13 - 14 roguna
OMJIQIUHIIA 17 - 18 roguna OMJIQJINHKE 15 - 16 roquua
arcoIyTHA 19 - OTBOPEHO arcoJyTHa 17 - OTBOPEHO

Kareropuje cy 3aTBopeHe ,anicoayTHa KaTeropuja je OTBOpeHa.
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Ynan 7.

I[NHOJEANHAYHU 1 EKUITHU TTJTACMAH — na cBum npBencteuma [ICLC
moOeTHUK (prHAHE TPKE CTHYE HACJIOB MpBaka 3a TeKyhy roauHy y oaroBapajyhoj
KaTeTOPH]H.

Exuna koja cakynu nHajsumie ®MHA 6ojgoBa cTHue HAcIOB €KUITHOT IMpBaka 3a
onroBapajyhy kareropujy. Ilo ®UHA 6ogoBuma, 6oayjy ce mo aBa HajOosbe
IUIacMpaHa IJMBavya M Mo JBe HajOoJberuiacupaHe IUIMBAYUIle MO AUCUUIUIMHU U

KaTeropuju u3 kiyoa, a mradeta ce 00/ayje jeTHOCTPYKO.

Wcrn nnuBay He MOke J1Ba mmyTa a Oyie 60/10BaH 3a €KUITHU I1JIACMaH.

CBeyKyInHH €KUIHH 1Mo0eIHUK 1001ja ce 30pajameM ocBojeHnx ®MHA OGonosa y
CBUM KaTeropujama.

Yiau 8.

HAT'PAZIE

Tpu npBorutacupana TakMu4apa 100ujajy Meaasne.

Exunnan mobennuim no kareropujama go0ujajy mexape.

3a Tpu mpBOIUIACHpAHE €KHIIe Ha Kpajy 3uMcKor u jetwmer npeeHctsa [ICLC no
kareropujama KOA u mnahu nuoHMpu M NMUOHUPU TpenBuleHU cy mexapu Hu
HOBYaHe Harpajae uujy Bucuny ojapehyje YO IICLC

Yuaan 9.

[NPUJABE - Takmmuapa Bpume cey LENEX c¢opmary nHa email:
aca.rosic@gmail.com HajkacHHje 48 caTa mpe MmovyeTka TaKMHUYEHa .
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Yaau 10.

TAKCE — Ognnykom ynpassor ogoopa IICIIC Bucuna craptause 3a 2010 roguny
je 400,00 nunapa . Ymmare Bpmuth Ha pauyH [ICLIC —Komepnujanna Ganka
KpymeBary 6poj pauyna 205-53800-96. KnyGoBu cy nyXHH 1a Tpe TOYETKa
TaKMUYeHha U3MHpE CBOje 00aBe3e W MPUKaXy J0Ka3 O yIJIaTH WIH yIjaTe KOA
KoMecapa TaKMUu4ema, 1 caT nmpe nouerka TaKMUYEHa Ha JIEJIETaTCKOM CacTaHKY.

Yaan 11.

ITPABO HACTVIIA - 3a npBerctsa [ICLIC cBaku ki1y0 mma mpaBo Ja IpHjaBu HE
orpaHuyeH Opoj TakMHUYapa 3a CBaKy MHAWBHUIYaTHY AMCLUUIUIMHY MpOTpaMa U He
orpanuyeH Opoj mradera.

Jenan nnuBay uMa MpaBo HACTYMA Y JBE MOjeIMHAYHE NUCIUILIIUHE Y JETHOM NIy
nporpaMa My jeiHoj mTadeTH.

CBe kaTeropuje cy 3aTBOPEHE OCHUM arlCOyTHE.

[IpaBo HacTyma y amncoJlyTHO] KaTeropuju Koja j€ OTBOpEHAa MMajy HMHUOHUPU U
minahy MHOHUPU CcaMO Y JUCHUIUIMHM YMjU C€ 3BAaHUYHO HCIUIMBAHU pPE3yJTar
Bpeanyje ca 400 u Bume ®UHA Gomosa .

Huctumuinaa 1500 M kpayn HajBulIe MOXKe TpajaTH 25 MHHYTa a MOTOM Ce
IpeKuaa, Tako Ja IUIMBaud KOjU HHCY 3aBpPUIMIIA TPKY y OBOM BPEMEHCKOM
nepuoay ocrajy 6e3 miuacmana.Caku KiyO MMa MpaBo Ja NMpUjaBH HajBUILE J(Ba
TaKMH4apa 1Mo KaTeropuju y OBOj AUCITUTUIUHU.

JMuctinmmnaa 800 M Kpayd HajBHIIE MOXE TpajaTd 15 MHHYTa a TOTOM ce
OpeKuaa, Tako Ja TUTMBA4YM KOJU HHCY 3aBPIIMIM TPKY Y OBOM BPEMEHCKOM
nepuoay ocrajy 0e3 ruracmana. CBaku KiIyO MMa MpaBo Ja MPHUjaBU HajBUIIE JBa
TaKMUYapa 10 KaTeropHuju y OBOj AUCIUILINHU.
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Hucuurnaa 800 MeTapa Kpaysl 3a MUOHUpPE HajBUIIE MOKe TpajaTH 13 MuHYyTa a
3aTUM ce TMpEeKHuJa,Tako Ja IUIMBAauYd KOJU HHCY 3aBpPLIWIA TPKY y OBOM
BPEMEHCKOM TIEPUOIY OCTajy 0e3 miacMaHa.
Juctmmmnaa 400 Merapa kpaysd 3a Mialhe MHOHWpPE HAJBUINE MOXKE TpajaTth 7/
MHUHYTa a 3aTHM C€ MPEKUa,TaKo J1a TUIMBAYU KOjH HUCY 3aBPUIMIIA TPKY Y OBOM
BPEMEHCKOM NEPHUOY OCTajy Oe3 I1acMaHa.

Yaan 12.

OIJABE — TIlpujaBibeHH TakMu4ap ce€ MOXKE OJjaBUTH M 3a II€JI0 TMPBEHCTBO
HajKkacHUje 24 caTa Ipe MPBEHCTBA y3 oaroBapajyhe oOpasznoxkeme.A Ha camMoM
TAaKMUYamky y3 JIEKAPCKO yBEpewe. Y KOJIHMKO CE Haja3u y CTapTHOj JIMCTU a HHUje
0JljaBJbEH y MPOIMUCAHOM POKY I1aTihe mpHjaBHYy TaKCy.

Yaau 13.

CATHHLIA — ako ce mpBEHCTBO OJ[BHja Y jEHOM Jiely MOYETaK TaKMUYEHa je Yy
10 gacosa .

Kana ce TakmMuueme oBMja y /1Ba jiefia MPENOIHEBHH MOYETaK TakMudema je y 10
CaTu a IONOJHEBHU y 16.

CarHuna ce MoKe U3MEHUTH yCJIE]l BAHPEIHUX OKOJIHOCTH.

Yaan 14.

CYIWIE 1N CIIYXBEHA JIMIA — na cBum npserctBuma [ICHHC VYmpasuu
OnOop nenerupa : BpXOBHOT CYIH]jy, CTapTepa, KOHTPOJIOpa pe3yiTara U Komecapa
TaKMHYCHA.
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Yaau 15

3a cBe mMTO HUje MpeaBUl)eHO OBUM MPOIO3UIMjaMa MPUMEHY]y Ce TPOIO3HUIIHje
[ICC n ®unHa npaBuia IIMBaKkA.

Yan 16.

INPOT'PAM TAKMHUYEIHA 3A 3UMCKA U JIETIbA IIPBEHCTBA Y IVIMBABY
IICIC - KOA

1. KOJIO KOA -20. 02 2010. (22. 05 2010.)

400 m MEIIOBUTO M, X
50 m mpcHO M, XK
200 m kpayn M, X
100 m nendun M, K

100 m nehHo M, K
200 m mpcHO M, XK
50 m kpayn M, X

100 m mMemoBUTO M, X (31UMa)
1500 mkpayn ™
mragera 4x100 kpayn x,M
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2. KOJIO KOA - 06. 03 2010. (23. 05 2010.)

200 m MEmOoBHUTO K,M

50 m nehuo K,M
400 m kpayn KM
100 m kpayn HK,M
200 m nendun K,M
200 m nehHo K,M
100 m npcHo xK,M

50 m nendun KM
800 m kpayn K

mradera 4x100 m MEIIOBHTO M,K

MNPOI'PAM TAKMHUYEBHA 3A 3UMCKO U JIETIHE ITIPBEHCTBO IICIHC -
MJUIABHU ITMOHUPHU U ITMOHUPHU 27. 02 2010. (03. 07 2010.)

MJIABU IMOHUPU
IIpBu neo Apyru neo
50 m kpayn MK 100 M kpayn M,k
200 m mpcHO M,k 100 M IpcHO M, %
100 m nendun M,k 100 m nehro M,k
200 m nehHo M,k 200 M MEUIOBUTO M,k
mradera 4x50 m kpayn M, K 400 M kpaynm M, K

mragdera 4x50 M MELLIOBUTO MK
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IIMOHUPU
IIpBu neo JApyru neo
50M kpayn M,k 100 M kpayn M,k
200 M mpcHO M, K 100 M mpcHO M,
100 m nendur M, XK 200 m menduH M, XK
200 m iehHo MK 100 m nehro M,k
800 M kpayn M, 200 M MEIIOBUTO M,X
400 M MELIOBUTO M,X 200 M Kpaynm M, X
mradera 4x 50 M Kpaynr MK mradera 4x 50 M MEIIOBUTO MK
Y Kpywesuy Mpeaceanuk NCUC
22.01.2010 lopaH Mapkosuh
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