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= Takmicenje se odrzava u subotu 8.8.2020. godine na bazenu SRC " Banje " u Trebinju.

= Miting organizuje : Plivacki vaterpolo klub , LEOTAR “ Trebinje.

= Adresa bazena : Obala Mic¢a Ljubibrati¢a bb., Trebinje.

= TakmiCenje se odrzava na otvorenom bazenu duzine 50 metara sa 8 staza.

» Temperatura vode 25 ° C.

» TakmiCenje se odrzava po FINA pravilima, a u skladu sa pravilima PS BiH i PS RS.

= Mjerenje vremena je automatsko — elektronsko.

= TakmiCenje je pojedinacno i ekipno.

= Takmicari su razvrstani po serijama od 8 plivaca, po vrijednosti propisano prijavljenih rezultata.
Najbolja grupa nastupa poslednja.

= Takmicenje je jednodnevno.

KATEGORIJE
MUSKARCI ZENE
A 2010 i mladi A 2012 i mlade
B 2008 - 2009 B 2010 - 2011
C 2006 - 2007 C 2008 - 2009
D 2004 - 2005 D 2006 - 2007
E 2002 - 2003 E 2004 - 2005
F 2001 i stariji F 2003 i starije

= Klubovi ili pojedinci koji se prijave za takmiCenje snose zakonsku i materijalnu odgovornost za
zdravstvenu sposobnost prijavljenih takmi€ara, bez obzira na uzrast, pol i takmicarsku kategoriju.

= Prijave dostaviti najkasnije do srijede 5.8.2020. godine do 24 sata u Lenex formatu ( klubovi iz
inostranstva mogu da 3$alju prijave u Word ili Excel formatu ) na e-mail: mmilomir@gmail.com i
pkleotar@gmail.com.

- Rok za odjave je éetvrtak 6.8.2020. godine do 20 ®h.

= Startnina po prijavljenom takmicaru iznosi 20,00 KM ( 12,00 € ).

Uc€esnici su obavezni uplatiti startninu organizatoru prije poCetka takmicenja.

= Svaki takmi€ar ima pravo nastupa u 2 ( dvije ) discipline svakog dijela programa, ne radunajuci
Stafete.



- Sluzbeni trening ( za takmi&are koji dolaze dan ranije ), petak 7.8.2020. godine 18 *°— 20 %°-

= Tri prvoplasirana takmiCara u muskoj i Zenskoj konkurenciji u svim disciplinama nagraduju se
medaljama.

= Najvrijednija dva rezultata ( po dijelu jedan rezultat ) u muskoj i Zenskoj konkurenciji po FINA
tablici, bice posebno nagradeni.

= Ekipni pobjednici se nagraduju peharom — prve tri ekipe. Najbolje ekipe se biraju po sistemu
bodovanja prvih osam takmicara ( 10, 8, 7, 6, 5, 4, 3, 2 ). Stafete se boduju duplo.

PROGRAM
10 °° h — tehni&ki sastanak / rasplivavanje
11 °h- pocetak takmic¢enja ( prvi dio)
1. | 50 metara KRAUL (M/2) A B,C,D,EF
2. | 100 metara PRSNO (M/2) A B,C,D,EF
3. | 50 metara LEDNO (M/2) A B,C,D,EF
4. | 100 metara DELFIN (M/2) A B,C,D,EF
5. 4 x 50 metara SLOBODNO (M/2Z) A+B+C
Pauza 30 minuta / rasplivavanje — Takmicenje ( drugi dio )
1. | 100 metara KRAUL (M/2) A B,C,D,EF
2. | 50 metara PRSNO (M/2Z) A B,C,D,EF
3. | 100 metara LEDNO (M/2) A B,C,D,EF
4. |50 metara DELFIN (M/Z) A B,C,D,EF
5. 200 metara MUESOVITO (M/Z) A, B,C,D,EF
6. | 4 x50 metara MJESOVITO (M/2) D+E+F

Organizator zadrzava pravo izmjene i dopune propozicija do roka za dostavljanje
prijava.

RASPORED / SATNICA TAKMICENJA
Dolazak takmi¢ara
Rasplivavanje 10:00—11: 00
Sastanak delegata kiubova

Svecani defile kiubova 11 : 00
Podetak takmi&enja




