WORLD Myrtha
QUATICS Pools

RREGULLORE E GARAVE PER VITIN 2023

Kampionati i Republikés sé Kosovés (50m) né not do té mbahet mé datén 22-23/08/2023
né pishinén Olimpike Euro park-Zllakugan Kliné.

Grup moshat do té ndahen né bazé té vitlindjes:

Kategoria Meshkujt Femrat
A Absolut Absolute
B 2005-2006 2006-2007
C 2007-2008 2008-2009
D 2009-2010 2010-2011
E 2011-2012 2012-2013
F 2013 e mé té rinj 2014 e mé té reja

TE gjithé notuesit pjesémarrés qé zéné tri vendet e para né kategoriné absolute dhe né
kategori té veta do té nderohen mé medalje.

Programi i garave do té jeté i harmonizuar né dy dité rresht né ményré gé té ju mundésoj
notaréve pjesémarrje né gara né bazé té€ mundésive gé kané.

Garat do té zhvillohen né pajtim me Rregullat e FINA-s ,t€ FNK-sé si dhe té veté késaj
gare.

Notaret do té pikézohen né bazé té kohés gé arrijné si mé poshté:

Kategoria Absolute pikézohen notaret gé arrijné kuotén, 400 piké FINA e mé shumé
Kategoria B pikézohen notaret gé arrijné kuotén, 300 piké FINA e mé shumé
Kategoria C pikézohen notaret gé arrijné kuotén, 240 piké FINA e mé shumé
Kategoria D pikézohen notaret gé arrijné kuotén, 190 piké FINA e mé shumé
Kategoria E pikézohen notaret gé arrijné kuotén, 140 piké FINA e mé shumé
Kategoria F pikézohen notaret gé arrijné kuotén, 100 piké FINA e mé shumé
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PIKEZIMI

Kategoria Absolute Vendi i —I- 9 piké

Stafeta

Vendi i —11-7 piké

Vendi i —111-6 piké

Vendi i —1V-5 piké

Vendi i —V-4 piké

Vendi i —VI-3 piké

Vendi i —V1I-2 piké

Vendi i—VIII-1 piké

Vérejtje: ¢cdo rekordi i shtohen dhe +5 piké.

Vendi i —I- 18 piké +10 piké pér rekord
Vendi i —11-14 piké +10 piké pér rekord
Vendi i —111-12 piké+10 piké pér rekord
Vendi i —1V-10 piké e késhtu me radhé

Do té marrin piké té gjithé garuesit qé plotésojné normat dhe renditen né teté vendet e
para .

Pjesémarrja né disiplina éshté e hapur notari ka té drejté té marré pjesé né numér té
pakufizuar.

Ekipet fituese do té shpallen ekipet gé fitojné numrin mé té madh té pikéve né kategori té
caktuara né té dy gjinité.

Te gjithé notarét do té pikézohen né kategoriné absolute dhe né kategorité pérkatése té
tyre (nése rezultati i tyre &shté mé i miré se norma e caktuar).

Klubi ka te drejt paragitje me njé stafet né kategori né ményré qé té gjithé notarét t’i
takojné kategorisé sé caktuar mé vitlindje.

Veérejtje:

Paragqitja e ekipit té dérgohet mé se largu té Dielen me 20/08/2023 né ora 20:00 pas
késaj kohe nuk do ti pranojmé paragitjet.

Klubet/Sportistét té cilét nuk jané té licencuar prané FNK-sé pér vitin 2023 nuk
mund témarrin pjesé né gara pa e béré Licensimin.

Sportistet gé nuk jané té licensuar ,askush nuk mundet té ja mohojé té drejten e
pjesmarrjes né gara ,psh.Sportisti i cili merr pjesé né Kampionat té Republikés sé
Kosovés e nuk éshté i licensuar, né gara merr pjesé si Kosové dhe do té
shperblehet me vendet e arritura ,por nuk mundet té pikézohet.

Gjithmoné né Rekomandimin e MKRS

Prishtiné Komisioni i garave
Mé 14/08/2023



PROGRAMI | GARAVE
KAMPIONATI KOSOVES NE NOT (50m)
Zllakugan Kliné 22-23/08/2023

22/08/2023 Paradite 08:30 Nxemja / 09:30 Fillimi i garave

7 50m Krol A B © D E F
200m Shpiné A B C / / /
50m Delfin A B C D E F
1 200m Mix A B C D / /
800m Krol A / / / / /

4x50m Krol(S) A B C D E F
16:00 Nxemja / 17:00 Fillimi i garave
400m Krol A B C / / /
' 50m Shping A B C D E F
" 50m Bretkosé A B C D E F
7T 400m Mix A B / / / /
4x50m Mix(S) A B C D E F

- 23/08/2023Paradite

200m Krol A B C D E /

‘=1 100m Delfin A B C / / /
200m Bretkosé A B C D / /
100m Shpiné A B C D E /
4x100m Krol(S) A B C D / /

o

0 Nxemja/ 17:00 Fillimi i garave

- 23/08/2023 Pasdite 16:

100m Bretkosé A B C D E F
(21 100m Krol A B C D E F
200m Delfin A B C / / /
1500m Krol A / / / / /
Prishtiné Komisioni i garave

14/08/2022



