“IX SHARKS KUP* 2024~

ORGANIZATOR: Pliva¢ki klub ""Sharks™, Sarajevo,
DATUM: 14.09.2024.,
MJESTO: Sarajevo, Bosna i Hercegovina,
BAZEN: Olimpijski bazen "Otoka", Sarajevo, 25m / 8 traka,
STARTNINA: 7 KM po registrovanoj disciplini, 5 € za goste iz nostranstva,
PRAVILA: Na takmic¢enju ¢e se poStovati pravila FINA i PS BiH,
PRIJAVE DO: 11.09.2024. godine do 23:59 sati na propisanom obrascu Lenex koji se nalazi na stranicama plivanje.info/rezultati/ kao i
na dnu ovih propozicija, odnosno u prilozenim Excel ili Word tabelama, takoder na dnu ovih propozicija. Prijave sleti na
mmilomir@gmail.com i pksharks@yahoo.com istovremeno,
PRELIMINARNA STARTNA LISTA: 11.09.2024. oko 23:59 sata,
ODJAVE DO: 12.09.2024. do 22:00 sata,
KONACNA STARTNA LISTA: 12.09.2024. oko 22:00 sata,
KLUBSKE STARTNE LISTE: 12.09.2023 oko 23:59,
NAGRADE:
o MEDALJE: za prva tri mjesta u svakoj kategoriji, musko i Zensko,
e PEHARI: za najbolje takmicare po kategorijama, posebno muske, posebno Zenske (prema zbiru 4 najbolje discipline po
FINA bodovima za kategorije G, D, B, E, Z (D, E, F, G, H)) , zbir od 3 discipline i kategorije A, B, V (A, B, C),
e NOVCANE NAGRADE: 50m Slobodno u APS konkurenciji, predvidene su novéane nagrade za troje prvoplasiranih (M/Z),
o EKIPNO BODOVANJE: boduje se 16 najboljih plasmana po starosnoj kategoriji (musko i zensko zajedno), svaka
kategorija 16 plasmana, po klju¢u: 20,16,14,13,12,...,1, Stafete se boduju duplim bodom, 100 poena za Rekord BiH
pojedina¢no i 200 bodova za rekord BiH u Stafeti,
PRIJAVE: broj prijava je neogranicen, svaki pliva¢ moze plivati sve discipline u svojoj kategoriji. Broj Stafeta je neogranicen, svaki
pliva¢ moZe plivati samo u jednoj Stafeti,
SATNICA:
- Raspliv od 08:45
- Tehnicki sastanak 09:15
- ZavrSetak raspliva 09:45
- Svecani defile 09:45
- Pocetak takmicenja 10:00

KATEGORIJE

A 2018. i mladi do 6

B 2017. 7

C 2016. 8

D 2015. 9

E 2014, 10

F 2013. 11

G 2012 12

H 2011 i stariji 13ivise

DISCIPLINE
RB Duzina Stil POL | KATEGORIJE
1. | 25m Slobodno-Daskice M/Z A B
2. | 25m Slobodno M/Z A B, C
3. [ 25m Ledno M/Z A B, C
4, | 25m Prsno M/Z A B, C
5. | 50m Slobodno M/Z D,E,FG,H
6. 100m Slobodno M/Z D,E,FGH
7. | 50m Ledno M/Z D,E,FGH
8. 50m Prsno M/Z D,E,FGH
9. | 50m Delfin M/Z D,E,FGH
10. | 100m MjeSovito M/Z D,E,FGH
11. | 4x50m | Slobodno Stafete 2M+2Z2) | MIX E+F+G+
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