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“LAJK KUP 2025.”

PROPOZICIJE I PROGRAM
MEĐUNARODNOG PLIVAČKOG MITINGA

“LAJK KUP 2025”
 Takmičenje će se održati u subotu 04.10.2025. godine na bazenu Lajkovac
 Miting organizuje Plivački klub “Lajk” Lajkovac
 Adresa bazena: Lajkovac, Izviđačka bb
 Takmičenje se održava u zatvorenom bazenu dužine 25 m sa 8 staza
 Temperatura vode 26 stepeni i vazduha 28 stepeni
 Takmičenje se održava po pravilima WA i PSS
 Merenje vremena automatsko ELEKTRONSKO
 Takmičenje je pojedinačno i ekipno
 Takmičenje se odvija bez prisustva publike.

KATEGORIJE
Muškarci/Žene
A   2010. i stariji
B   2011/2012
C   2013/2014
D   2015
E   2016
F   2017 i mlađi
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PROGRAM

Raspliv za prvi deo 9:00 – 9:50h; Defile ekipa i otvaranje mitinga 9:50-10:00; Početak
takmičenja je u 10:00h

Prvi deo

1. 4x50 mešovito (M,Ž) – (D+E+F)
2. 4x100 mešovito (M,Ž)– apsolutno
3. 200 leđno (M,Ž) – A,B,C
4. 100 prsno (M,Ž) – A,B,C,D
5. 50 delfin (M,Ž) – A,B,C,D,E,F
6. 400 slobodno (M,Ž) – A,B,C
7. 200 mešovito (M,Ž) – A,B,C
8. 50 leđno (M,Ž) - A,B,C,D,E,F
9. 100 slobodno (M,Ž) - A,B,C,D,E,F
10.200 delfin (M,Ž) – A,B;C

Pauza 60 minuta

Raspliv za drugi deo 30 minuta nakon završetka pauze.

Drugi deo

11. 4x50 slobodno (M,Ž) – (D+E+F)
12. 4x100 slobodno (M,Ž)– apsolutno
13. 200 prsno (M,Ž) – A,B,C
14. 100 delfin (M,Ž) – A,B,C,D
15. 50 slobodno (M,Ž) – A,B,C,D,E,F
16. 400 mešovito (M,Ž) – A,B,C
17. 200 slobodno (M,Ž) – A,B,C
18. 50 prsno (M,Ž) - A,B,C,D,E,F
19. 100 leđno (M,Ž) - A,B,C,D
20. 100 mešovito (M,Ž) – A,B;C,D,E,F
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NAGRADE

 MEDALJE ZA PRVA TRI MESTA PO DISCIPLINAMA  U  KATEGORIJI
 NAJBOLJI PLIVAČI I PLIVAČICE MITINGA PO KATEGORIJAMA  /zbir  FINA bodova

iz 4 trke/  dobijaju pehar
 NAJBOLJI KLUB ĆE SE ODREDITI PREMA BROJU I VREDNOSTI OSVOJENIH

MEDALJA – dobija pehar

NAPOMENA:

 Klubovi prijavom preuzimaju kompletnu odgovornost za zdravstveno stanje  sportista;
 Organizator nije odgovoran za gubitke, oštećenja i posledice;
 Konačne prijave dostaviti do 01.10.2025. godine, do 20:00 sati u Lenex formatu na

matke1@mts.rs ili pklajklajkovac@gmail.com;
 Odjave do 02.10.2025. do 20:00 sati na matke1@mts.rs;
 Kotizacija za učesće iznosi 2500 dinara po takmičaru  za srpske klubove i 25 eura za strane

takmičare;
 Takmičari imaju parvo nastupa u dve discipline po delu takmičenja i štafeti  Svaki Klub ima

pravo da prijavi maksimalno dve štafete.
 Postoji mogućnost plivanja time trial trka na kraju takmičenja ukoliko bude vremena za iste.

Cena plivanja time trial trke iznosi 2000 dinara.
 Broj učesnika zbog kapaciteta bazena biće ograničen na 350, prednost će imati Klubovi

koji među prvima budu izvršili prijavu.

KONTAKT
Adresa kluba: PK „ LAJK”, Lajkovac, Kolubarska 17
E-mail: pklajklajkovac@gmail.com
Telefon: +381 692056228
RAČUN: 265-3300310007989-02  Raiffeisen Bank

Sportski Vas pozdravljamo,
Vladimir Mitrović, predsednik
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